
 

ПРИНЯТО: 

 на заседании Педагогического                                                                     

 совета МБ ДОУ Починковского  

детского сада № 2             
протокол от 31.08.2021 № 1                                                            

                                                                                                     

            

УТВЕРЖДЕНО: 

приказом заведующего МБ ДОУ  

Починковского детского сада № 2 

от 31.08.2021 № 159- од  
 

 

 
Расписание организованной образовательной деятельности по МБ ДОУ Починковскому детскому саду №2 на 2021-2022 уч. год 
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Гр. ран.возр. 

(1,5-2г.) 

Архипова Е.А. 

  

10 занятий  

по 10 мин. 

Вторая группа 

раннего возраста  

(2-3г.) 

Масленникова Т.А  

10 занятий  

по 10 мин. 

 

Младшая группа  

Макарова О.Н. 

 

10 занятий по 15 мин. 

 

Средняя группа  

Адмиралова С.В. 

 

10 занятий по 20 мин. 

Старшая  группа  

Свежова А.А. 

 

13 занятий по 25 мин. 

Старшая  группа 

Ликсудеева Н.А. 

 

13 занятий по 25 мин. 

Подготовительная  

группа 

Ирсецкая Л.В. 

 

14 занятий по 30 мин. 
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1. Расширение 

ориентировки в 
окружающем / 
развитие речи  

           1п. 8.40 – 8.50 

        2п. 8.50 - 9.00 

 
 2.  Развитие 
движений 

        1п. 9.10 – 9.20 

        2п. 9.20- 9.30 

1. ФЭМП 

            9.00 – 9.10 

         
2. Рисование  

            9.20 – 9.30 

         
 

1. Ознакомление с 

окружающим: 
(предметное и соц. 
окружение –1,2,3 нед./ 
ознак. с природой -4 
нед.) 

 9.00-9.15 

 
2. Физкультура 

            9.25 – 9.40 

         
 

1. Музыкальное 

воспитание 

            9.00-9.20 

 
2. Ознакомление с 
окружающим: 
(предметное и соц. 
окружение –1,2,3 нед./ 
ознак. с природой -4 

нед.) 

 

                    9.30-9.50     

1. Ознакомление с 

окружающим: 
(предметное и соц. 
окружение – 1,3 нед./ 
ознак. с природой -2,4 
нед.) 

 

                        9.00-9.25 
2. Рисование 

                 9.35-10.00 

 
3.Занятие по разделу 
«Театр детям» 

15.40-16.05                         
 

1.  Развитие речи / 

приобщение к чт.худ.лит-
ры  

                   9.00-9.25 

  
 2. Музыка 

9.35-10.00 

 
3.Занятие по разделу 

«Театр детям» 

15.40-16.05                         
 

1. Ознакомление с 

окружающим: 
(предметное и соц. 
окружение – 1,3 нед./ 
ознак. с природой -2,4 
нед.)  

                     9.00-9.30 

  
2. Развитие речи / 

приобщение к чт.худ.лит-
ры  

9.40-10.10 
 

 3. Музыка 

                      10.20-10.50 
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1. Музыкальное 

воспитание 

      1п. 8.40 – 8.50 

        2п. 8.50 - 9.00 

 
2. Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом 
 

       1п. 9.10 – 9.20 

        2п. 9.20 - 9.30 

 

1.Лепка 

      9.00 – 9.10 

 
2. Физкультура 

           9.20 – 9.30 

1. Музыкальное 

воспитание 

                   9ч00-9ч15 

 
2.  ФЭМП 

                 9.25 – 9.40 

 

1.  Развитие речи / 

приобщение к 
чт.худ.лит-ры  

                   9.00-9.20 

 
2.  Физкультура 

 

                 9.30-09.50 

 

1. Лепка/аппликация 

                   9.00-9.25 
2.  Физкультура  

                 9.35-10.00 

 

           
 

1. Лепка/аппликация 

                   9.00-9.25 

 
2.  Физкультура  

                 9.35-10.00 

  

1. ФЭМП 

                 9.00-9.30 
 

2. Рисование  

9.40-10.10 

 
3. Физкультура на воздухе 
 

                      11.30-12.00                     
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1. Игры – занятия со 
строительным 
материалом 

1п. 8.40 – 8.50 

        2п. 8.50 - 9.00 

 

2. Развитие 
движений 

      1п. 9.10 – 9.20 

        2п. 9.20 - 9.30 
 

1. Музыкальное 
воспитание 

      9.00 – 9.10 
 
2. Развитие речи / 
приобщение к 

чт.худ.лит-ры  

 

           9.20 – 9.30  

1. Лепка/аппликация 

                   9ч00-9ч15 

 
2.  Физкультура 

                 9ч25-09ч40 

 

 

1 Лепка/аппликация 

                   9.00-9.20 
2.  Физкультура 

                 9.30-9.50 

 

1. Развитие речи 
/приобщение к чт.худ.лит-
ры 

                  9.00-9.25 

 
2. Музыкальное 

воспитание 

                  9.35-10.00 

 

 1. ФЭМП 

                          9.00-9.25 
 
2.Рисование 

                   9.35-10.00 

 

3. Физкультура на воздухе                      

11.35-12.00   
  

1. Лепка/аппликация 

                           9.00-9.30 
 
2. Физкультура (зал)          

                         9.40-10.10 
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1. Рас Игры-занятия 
с дидактическим 
материалом 

1п. 8.40 – 8.50 

        2п. 8.50 - 9.00 

 
2. Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом 

1п. 9.10 – 9.20 

        2п. 9.20 - 9.30 

1. Ознакомление с 
окружающим: 
(предметное и соц. 

окружение –1,2,3 нед./ 
ознак. с природой -4 
нед.) 

           9.00 – 9.10 
 
2. Физкультура  

    9.20 – 9.30 

1.Музыкальное 
воспитание 

8.45-9.00 

 
2. Развитие речи / 
приобщение к 
чт.худ.лит-ры  

 

9.25 - 9.40 

 

1. Музыкальное 
воспитание 

 

                     9.00-9.20 
 

2. ФЭМП 

           9.30-9.50 

1. Рисование                                  

                          9.00-9.25 
 

2.   ФЭМП 

 

9.35-10.00 

 
3. Физкультура  

                      15.40-16..05               

1. Ознакомление с 
окружающим: 
(предметное и соц. 

окружение – 1,3 нед./ 
ознак. с природой -2,4 
нед.) 

                           9.00-9.25 
 
2. Музыкальное 
воспитание 

                         9.35-10.00 

 
3. Физкультура  

                      15.40-16.05  

            

1. Развитие речи 
/приобщение к чт.худ.лит-
ры  

                          9.00-9.30 
 
2. Занятие по разделу  
« Театр детям» 

                   9.40-10.10 

 
3. Музыкальное 
воспитание 

                      10.20-10.50 
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1. Музыкальное 
воспитание 

      1п. 8.40 – 8.50 

        2п. 8.50 - 9.00 

 
2. Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом 

    1п. 9.10 – 9.20 

        2п. 9.20- 9.30 

 

1. Музыкальное 
воспитание 

         9.00 – 9.10 

 
2. Развитие речи 
/приобщение к 
чт.худ.лит-ры 

           9.20 – 9.30  

1. Рисование 

 

         9.00-9.15 

 
2. Физкультура 

9.25 - 9.40 

 

1. Рисование 

      9.00-9.20 

 

2. Физкультура 

          9.30-9.50 
 

1. Развитие речи / 
приобщение к чт.худ.лит-
ры 

                          9.00-9.25 
 
 2.Музыкальное 
воспитание 

                 9.35-10.00 

 
3. Физкультура на воздухе 

                      11ч55-12ч.20              
 

 

1.  Развитие речи / 
приобщение к чт.худ.лит-
ры                           

9.00-9.25 
 
2. Рисование 

9.35-9.55 

 

  

1. ФЭМП  

9.00-9.30 
 

2. Рисование 

                   9.40-10.10 

 
3. Физкультура 

 15.40-16.10 

Гимн

-ка 

8ч00 мин 8ч00мин 7ч50мин 7ч50мин 8ч00 мин. 8ч10мин        8ч20мин        

Нагр

узка 
10 

В  п/п  у/н 20 мин, 

в неделю 1,5 часа 

1 з - 10 мин 

10 

В  п/п  у/н 20 мин, 

в неделю 1ч.40 мин. 

1 з - 10 мин 

10 

В  п/п  у/н 30 мин, 

в неделю 2ч.30 мин. 

1 з - 15 мин 

10 

В  п/п  у/н 40 мин, 

в неделю 3 ч.20 мин. 

1 з - 20 мин 

10 

В  п/п  у/н 50 мин 

в неделю 4ч.10мин. 

1 з - 25 мин 

13 

В  п/п  у/н 50 мин 

в неделю 4ч.10мин. 

1 з - 25 мин 

14 

В  п/п  у/н не более 

1,5ч, в неделю 7ч   

1 з - 30 мин 

Чтен

ие  

х/л 

ежедневно Ежедневно Ежедневно ежедневно ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Конст

р.-

модел 

деят 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

 


